La pequeia historia de

un gran guerrero

3¢" Reto Solidario — Everesting 10k - 2023

“RUBEN SIERRA”

24-25 Junio 2023 - Chiloeches (Guadalajara)

ORGANIZACION

La organizacién de este evento solidario “Everesting 10k - 2023”, se lleva a cabo por el ciclista solidario Rubén Sierra,
junto con un grupo de amigos, simpatizantes y voluntarios de la ASOCIACION TODOS SOMOS IVAN, entidad sin animo de
lucro, dedicada a la recoleccién de fondos para destinar en proyectos de investigacion del cancer infantil, ademas de
ayudar econdmica y psicolégicamente a familias con problemas con el cancer.
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3°" Reto solidario — Everesting 10k - 2023

RECORRIDO e ITINERARIO

El evento se realizard en un circuito de 7 Km y 160 m de ascensidn positiva, desde el pueblo de CHILOECHES por la
carretera CM-1004 en direccion a Pozo de Guadalajara hasta completar el ascenso completo en la antena repetidor y
volver por la misma carretera hasta el pueblo de CHILOECHES, la carretera estara abierta al trafico, en este circuito
Rubén Sierra intentara superar la cantidad de metros de ascensién positiva de los 10.000 m. en 24 h. superando la
altura del EVEREST, de ahi el nombre del evento “EVERESTING 10k”.

Este afio también se contabilizardn al final de dicho evento todos los metros de ascensidn positiva que realicen todos los
ciclistas que acompanien en el reto a Ruben, intentando multiplicar por 10 la altura del EVEREST y superar los 88.480 m.

de ascension positiva.

La fecha del evento sera desde el sdbado 24 al domingo 25 de Junio, la salida sera sobre las 14 horas sdbado 24 y el
término de la prueba sera sobre las 14 horas del domingo 25, Ruben lo hara en Non Stop y el resto de acompafiantes

cada uno a su medida y siempre dentro de sus posibilidades y capacidades.
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MECANICA DEL EVENTO

La organizacién pondra a disposicién de todos los participantes y acompafiantes un dorsal solidario por el importe de
5 €, los cuales iran destinados a la recaudacion de dicho evento.

Dicho dorsal se podra adquirir a través de la web de inscripciones online: www.inscripcionesdeportivas.com

Cualquier persona podra acompanfar a Rubén Sierra en su reto, y hacer las vueltas que su forma fisica le permita, por lo
gue invitamos a cualquier ciclista que quiera acompafiarle.

Se dispondra de avituallamiento liquido para los participantes, en la salida del pueblo de CHILOECHES cerca del
Restaurante La Posada de Consuelito dentro del municipio.

Tanto a la salida como a la llegada, dispondremos de una mesa solidaria, donde los asistentes podran comprar detalles y
regalos de la ASOCIACION TODOS SOMOS IVAN vy asi poder colaborar con las pequeias aportaciones.
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DORSAL SOLIDARIO

El dorsal solidario, serd una aportacion de 5€ y podra ir acompafiada de aportaciones voluntarias por parte de
participantes y asistentes a dicho evento, asi como se podra adquirir con antelacién en la tienda de bicicletas CMC BIKES
en Azuqueca.

Son tiempos raros los que estamos viviendo, pero hay gente que esta en guerra desde hace mucho tiempo, y hay que
seguir ayudando, apoyando con todo a asociaciones como #todossomosivan, cuya labor es increible, financiando
proyectos de investigacidon, apoyando econdmicamente a familias para que puedan estar con sus nifios, y solo se
preocupen de eso, de ayudar a sus pequefios Guerreros a ganar la batalla.

Hacemos un trato, yo me dejo las piernas junto con los que me quieran acompafiar en esos mas de 88.840 m. de
ascension positiva seguidos, iiiy vosotros colaborais y difundis!!!

Por més sonrisas en la Tierra y menos Estrellas en el Cielo &G & &
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BENEFICIARIOS DEL EVENTO

ASOCIACION

ASOCIACION TODOS SOMOS IVAN LOLRIo

SOMOS

www.todossomosivan.org W\

La Asociaciéon Todos Somos Ivan se fundé en 2017 en memoria del nifio lvan Pulido Pellén. Ivan fue diagnosticado de
Sarcoma de Ewing, uno de los canceres infantiles mas agresivos; una enfermedad contra la que luchd incansablemente
durante meses y que lamentablemente no pudo superar en agosto del 2016. Fue un luchador incansable y nunca perdié
las ganas por vivir. Era un niflo muy especial.

Uno de los deseos de IVAN era investigar en la lucha contra el cancer para que otros nifios como él no tuvieran que

pasar por lo mismo... Su legado ha sido la base de nuestro proyecto como Asociacion.

Todos Somos lvan es una Asociacién sin animo de lucro que apoyara a nifios con cancer, familias afectadas y proyectos
de investigacién y deteccidon temprana del cancer infantil. Desde aqui queremos mandar mucho animo y fuerza a todos
los padres o familiares que estan pasando por una situacidn parecida; aqui nos tenéis para intercambiar experiencias
y/o sentimientos relacionados con esta dura enfermedad. El cadncer infantil no es un camino de rosas, lo sabemos bien, y
por ello, creemos firmemente en que una de las mejores armas es la fe en la investigacion (mediante la financiacion de

proyectos) y la cercania mas humana hacia quien lo necesite.

Proyectos que tiene abiertos |la Asociacidon en estos momentos:

— Proyecto en el Carlos Ill, 0.A.M.P. organismo Publico de Investigacién adscrito al Ministerio de Ciencia, Innovacién y
Universidades, nombre del Proyecto (ESTUDIO DE LOS MECANISMOS MOLECULARES IMPLICADOS EN LA PROGRESION
DEL SARCOMA DE EWING Y EL DESARROLLO DE ENFERMEDAD METASTASICA), duracién de dicho proyecto 5 afios ( 2019
al 2023), valor del proyecto 42.000 euros al afio en total 210.000 euros. (prorrogado 2 afios mas, hasta 2025)

— Proyecto en la Fundacidn Publica Andaluza para la gestion de la Investigacién en Salud de Sevilla, nombre del Proyecto
(MECANISMOS MOLECULARES DE RESISTENCIA A AGENTES GENOTOXICOS Y SU APLICACION AL DISENO DE
NANOVEHICULOS TERAPEUTICOS EN EL SARCOMA DE EWING), duracién de dicho proyecto 2 afios (2020 y 2021), valor
del proyecto 40.200 euros al afio en total 80.400 euros.(Prorrogado otros 2 afios mas (2022 y 2023)

iGRACIAS POR SU TIEMPO E IMPLICACION EN ESTE TIPO
DE EVENTOS TAN BENEFICIOSOS Y NECESARIOS PARA
MUCHOS NINOS!
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