
OPERATIVAS PRUEBAS INFANTILES 

PREBENJAMIN   

BICI Y CORRER 

Primer deporte que hacen. Bici. Salida desde explanada Parque del Lago empujando la bici 
hasta la puerta del parque. Una vez fuera del parque, los peques se montan en la bici para 
hacer el circuito de bici, 210 metros. Una vez llegan al parque, en la puerta se desmontan de la 
bici y llevan la bici hasta el parque cerrado, colocando la bici o bien colgada en los soportes 
existentes con ayuda de un adulto o justo debajo de dichos soportes. Pedimos colaboración a 
los adultos que acompañen a los peques para no obstaculizar el paso.  

 

CIRCUITO DE BICI 

 

Una vez dejan la bici comienzan la carrera a pie, 90 metros, hasta meta, según el plano 
adjunto. Una vez terminada la prueba, pedimos a los adultos que recojan la bici del parque 
cerrado para poder colocar las bicicletas de la siguiente categoría.  

CIRCUITO CORRER (PUNTO VERDE AL ROJO) 

  



BENJAMIN 

CORRER BICI CORRER 

Primer deporte que hacen, correr. Salida desde la zona de Meta para hacer circuito de carrera 
a pie, 90 metros, hasta el parque cerrado donde recogerán la bicicleta, previamente colocada 
en los soportes existentes. 

CIRCUITO CORRER PRIMERA TRANSICION (PUNTO VERDE AL ROJO) 

 

 

Desde el parque cerrado irán empujando la bici hasta la puerta del parque. Una vez fuera del 
parque, los peques se montan en la bici para hacer el circuito de bici, 830 mts. Una vez llegan 
al parque, en la puerta se desmontan de la bici y llevan la bici hasta el parque cerrado, 
colocando la bici o bien colgada en los soportes o en la parte inferior de los mismos.  

CIRCUITO BICICLETA (PUNTO VERDE AL ROJO) 

 

 



Una vez dejan la bici comienzan la carrera a pie, 50 metros, hasta meta, según el plano 
adjunto. Una vez terminada la prueba, pedimos a los adultos que recojan la bici del parque 
cerrado para poder colocar las bicicletas de la siguiente categoría.  

CIRCUITO CORRER (PUNTO VERDE AL ROJO) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALEVIN 

CORRER BICI CORRER 

Primer deporte que hacen, correr. Salida desde la zona de Meta para hacer circuito de carrera 
a pie, 400 metros, hasta el parque cerrado donde recogerán la bicicleta, previamente colocada 
en los soportes existentes. 

CIRCUITO CORRER PRIMERA TRANSICION (PUNTO VERDE AL ROJO)  

 

 

Desde el parque cerrado irán empujando la bici hasta la puerta del parque. Una vez fuera del 
parque, los peques se montan en la bici para hacer el circuito de bici, 1,7 kms. Una vez llegan al 
parque, en la puerta se desmontan de la bici y llevan la bici hasta el parque cerrado, colocando 
la bici o bien colgada en los soportes o en la parte inferior de los mismos.  

CIRCUITO BICICLETA (PUNTO VERDE AL ROJO) 

 



Una vez dejan la bici comienzan la carrera a pie, 200 metros, hasta meta, según el plano 
adjunto. Una vez terminada la prueba, pedimos a los adultos que recojan la bici del parque 
cerrado para poder colocar las bicicletas de la siguiente categoría.  

CIRCUITO CORRER (PUNTO VERDE AL ROJO)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFANTIL Y CADETE 

CORRER BICI CORRER 

Primer deporte que hacen, correr. Salida desde la zona de Meta para hacer circuito de carrera 
a pie, 500 metros, hasta el parque cerrado donde recogerán la bicicleta, previamente colocada 
en los soportes existentes. 

CIRCUITO CORRER PRIMERA TRANSICION (PUNTO VERDE AL ROJO)  

 

 

Desde el parque cerrado irán empujando la bici hasta la puerta del parque. Una vez fuera del 
parque, los peques se montan en la bici para hacer el circuito de bici, 2,1 kms. Una vez llegan al 
parque, en la puerta se desmontan de la bici y llevan la bici hasta el parque cerrado, colocando 
la bici o bien colgada en los soportes o en la parte inferior de los mismos.  

CIRCUITO BICICLETA (PUNTO VERDE AL ROJO) 

 



Una vez dejan la bici comienzan la carrera a pie, 200 metros, hasta meta, según el plano 
adjunto. Una vez terminada la prueba, pedimos a los adultos que recojan la bici del parque 
cerrado.   

CIRCUITO CORRER (PUNTO VERDE AL ROJO)  

 

 

 

 

 


