TINING LAR,33

SERVICIOS DEPORTIVOS

Pormativa de [a carrera

Articulo 1. Definicion
El desafio 4 y 2. Leguas Cervantinas (21,6 Km y 13,3Km) es una

carrera que se podria definir como Trail Running, en la que todo el

recorrido transcurre por vias pecuarias, principalmente por la Cafiada

Real Galiana, cordeles, veredas, que hacen su funcién desde el siglo X V1.

Articulo 2. Participantes

La Carrera esta abierta a participantes nacionales e internacionales y la
edad de participacién es a partir de 16 anos cumplidos en la distancia de

13,3Km (2 2 Leguas) y a partir de 18 afios cumplidos en la distancia de
21,6 Km (4 Leguas)

Articulo 4. Inscripciones

Las inscripciones se realizaran en Www.inscripcionesdeportivas.com y en

www.timinglap.com

El coste sera de 15€ por inscripcién en cualquiera de las dos distancias

hasta el dia 10 de mayo.

Para poder hacer el pedido de las camisetas conmemorativas con tiempo

suficiente para tenerlas en fecha, estas solo se podran pedir hasta el dia 5

a las 23:59, el resto de inscripciones sera sin camisetas.



http://www.inscripcionesdeportivas.com/
http://www.timinglap.com/

gl
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Cancelaciones

Solo se estudiaran las cancelaciones por lesion, enviadas hasta el martes

dia 11 de mayo de 2021

Articulo 5. Horario

La fecha de carrera es el 16 de mayo 2021 con salida a partir de las

10:00h

El orden de salida:

e Primero la carrera de 4 Leguas

e Segundo a 2 minutos de diferencia la carrera de 2. Leguas

Articulo 6. Categorias

Categorias segtin edad y sexo

4 Leguas (21,6 Km)

CATEGORIA |ANONAC. |EDAD
Sénior 2003-1987 18-34
Veteranos A 1986-1977 35-44
Veteranos B 1976-1967 45-54
Veteranos C 1966-1957 55-64
Veteranos D 1956- ant. 65-85

2 Y2Leguas (13,3 Km)

CATEGORTA |ANONAC. |EDAD
Sénior 2005-1987 16-34
Veteranos A 1986-1977 35-44
Veteranos B 1976-1967 45-54
Veteranos C 1966-1957 55-64
Veteranos D 1956- ant. 65-85

Edad calculada a 31/12 del afio en curso
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Articulo 7. Entreqa de dorsales

La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la carrera a partir de
la 8:30h en la zona cercana a la salida/meta, adaptandonos a la norma

que aplique en ese momento con relacion a COVID-19.

Articulo 8. Desarrollo de [a competicion

En la zona de salida, se llamara primero a la carrera de 4 Leguas (21,6

Km), se saldran todos los corredores a la vez a lo ancho de los 16 m de la

calle circunvalacién.

A los 2 minutos se dara la salida a todos los corredores de distancia de 2

% leguas (13,3 Km),

Saldran con mascarilla que se podra quitar después de la salida.

Es aconsejable no tirar la mascarilla por si fuese necesario durante el

recorrido interactuar con el personal de control de la carrera.

Existen dos tiempos maximos de paso en la distancia de 4 leguas (21,600

m) corte en el Km 14, 200 que deberan pasar antes de 2 horas. Superado

ese tiempo debera seguir las indicaciones del personal de control de

circuito. Tiempo en Meta de 3 horas Maximo.

En la distancia de 2 ' leguas, el tiempo en Meta sera de 2h Max.

Al llegar a meta sera obligatorio ponerse la mascarilla, el participante en

esa zona debera actuar segin las normas actuales con respecto al

COVID-19
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Articulo 9. Circuito

El circuito estara marcado debidamente con flechas en suelo, cintas y

placas en vertical.

El cruce donde se bifurca el recorrido de 4Leguas y 2’4 Leguas estara

también debidamente marcado.

Se dara a conocer el track de los circuitos para que se pueda tener una
referencia que ayude a no perderse en caso de despiste, a pesar de que

seran circuitos faciles de identificar.

La responsabilidad de ir sobre el circuito marcado solo es del
participante, asi como saber que es motivo de descalificacién si acorta el

recorrido.

Articulo 10. Sequridad

Todos los participantes tendran un seguro de accidentes, pero cada

participante es responsable de su seguridad y la de terceros.

Articulo 11. Clasificacion

La clasificacién se realizara por disparo en cada distancia, 6seo tiempo 0

para todos los de la distancia

Articulo 12. MHedallas en cateqorias

Tendran derecho a medallas los tres primeros de cada categoria

masculina y femenina. Asi como los 3 primeros locales masculinos y

femeninos.

La entrega de medallas a los campeones sera a las 13,15 h.
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Articulo 13. Sanciones

Cualquier conducta antideportiva o inapropiada contra personal de la

organizacion, otros corredores o puiblico sera sancionada con la expulsién

de la prueba del corredor infractor.

No esta permitido abandonar el trazado del recorrido en ningtn punto.
Cualquier Runner que circule por fuera del marcaje, recorte circuito, no
realice el recorrido en su totalidad o manipule la sefializacién tendra una

sancion que puede oscilar entre 2 minutos y la descalificacion.

Articulo 14, Exencion de responsabilidad

El participante es responsable de su condicion fisica, de conocer el
recorrido y la exigencia fisica que conlleva, de la comprobacién médica
de su salud y estado de forma, asumiendo personalmente el riesgo
inherente para su salud que supone el esfuerzo fisico requerido para la
participacion.

Todos los participantes, deberan respetar escrupulosamente las
disposiciones de la Ley de Seguridad Vial y su Reglamento. La prueba
discurre en tramos por carretera abierta al trafico. Quien no cumpla la
ley sera expulsado de la prueba

Se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas, cuando

por algiin motivo lo estime necesario. Y asi mismo se reserva el Derecho

de Admisién.
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Articulo 15. Anulacion, aplasamiento 0 suspension

Se procedera a la anulacién o aplazamiento de la carrera siempre que no
quede mas remedio. La organizacién avisara por RRSS intentando

hacerlo con bastante antelacién a la prueba.
La organizacion buscara una nueva fecha para la prueba.

En caso de suspension definitiva se pagaran los gastos hasta el momento
y se hara devolucion del resto al inscrito, junto con los regalos si se

hubieran comprado.

rticulo 16. DPerecho de modificacion p anulacion

Se reserva el derecho de modificar el presente documento, asi como de
rectificarlo, ampliarlo o alterar cuando las causas asi lo justifiquen.
El hecho de inscribirse en la prueba supone la aceptacién plena e

incondicional de este documento.

rticulo 17. RGPD, Imagen p Publicidad

Todos los participantes por el hecho de realizar la inscripcion aceptan la

aparicion de su imagen en videos o fotografias del evento y la
publicacion de su nombre en la Clasificacién de la prueba, en los medios
de comunicacion y/o internet (RRSS), etc.
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Articulo 18. Serbicios

En la inscripcién entran los siguientes servicios:

e Dorsal

e Chip para registro de tiempo

e (Camiseta conmemorativa 42k, modelo hombre y mujer.
e Medalla conmemorativa personalizada

e Seguro de accidentes

e C(lasificaciones en vivo

e Diploma conmemorativo

e Fotos de la prueba

e Video personalizado de entrada a meta

e Avituallamiento en mitad del recorrido

e Avituallamiento final



