NORMATIVA VII CARRERA POPULAR INCLUSIVA NAVARROSA

AZUQUECA DE HENARES 2025

Articulo 1. Organizacion:

La competicion se celebrara en Azuqueca de Henares el Domingo 30 de marzo de
2025. La prueba esta organizada por el Club Atletismo Navarrosa.

Articulo 2. Participantes:

Todas las personas que asi lo deseen, estén federadas o no, sin discriminacién de sexo
o nacionalidad (asumiendo por el hecho de participar su buen estado de salud y
declina de los organizadores toda responsabilidad en caso de accidente).

Aquellos menores de edad que deseen participar en la categoria absoluta podran
hacerlo mediante autorizacidon escrita de sus progenitores.

Articulo 3. Distancias:

Los participantes recorrerdn por circuito urbano las distancias de 5y 10 kildémetros (2
vueltas para los 10 k)

Pruebas infantiles

Articulo 4. Duracion:

La carrera absoluta comenzard a las 11:00 horas, con salida y llegada en las
inmediaciones del parque de la quebradilla. El tiempo maximo para finalizar la prueba
sera de 105 minutos.

El recorrido estara cerrado a los vehiculos a motor, salvo los autorizados por la
Organizacion. El recorrido estara controlado por voluntarios de la Organizacién.

Las carreras infantiles de menores hasta 14 afios, comenzaran a las 10:00 horas de la
manana.( distancias en bases)

Articulo 5. Recorrido:

El recorrido se iniciara con una carrera a pie de 5000 metros para una vuelta (2 vueltas
para distancia 10 kildmetros).

Articulo 6. Reglas generales:



Los dorsales y chip se podrdn recoger el sdbado dia 29 de marzo de 10:00 a 14:00 en el centro
de ocio (C/ Dinamarca s/n) y el Domingo 30 en las carpas instaladas en el inicio de la prueba,
hasta 30 minutos antes de comenzar la carrera.

Todos los participantes deberan presentar DNI, NIE o Pasaporte.
Los participantes no podran competir con el torso desnudo.

Todo participante es responsable de su propio equipo y que éste se ajuste al reglamento.
Debera conocer el recorrido para lo cual la Organizacién facilitara los planos necesarios.

Todas las participantes, por el mero hecho de cursar su inscripcion, aceptan el presente
reglamento.

Articulo 7. Inscripcion:

La inscripcion se realizard a través de www.inscripcionesdeportivas.com . La cuota sera

de 12€ y se cerrard el miércoles 26 de marzo a las 23:59 horas o llegar un maximo de
500 participantes.

Las pruebas infantiles se haran bajo inscripcidn en la plataforma asignada. Menores de
14 afos estan exentos de abonar la prueba.

Articulo 8. Sanciones:

La prueba tendra un caracter NO COMPETITIVO por lo que no habrd un régimen
disciplinario, salvo en los concerniente a la seguridad de los atletas y espectadores de
la carrera.

El participante que no realice el recorrido completo o muestre un comportamiento
antideportivo, serd descalificado.

Articulo 9. Responsabilidades:

Aquel atleta que no esté inscrito o sin dorsal, lo hard bajo su responsabilidad no
teniendo derecho a ninguna prerrogativa.

La Organizacién no se hard responsable de los dafios que los participantes se puedan
hacer a si mismos o responsabilizar de ellos a terceros.

Articulo 10. Seguros:

La organizacidn posee un Seguro de Accidentes y de Responsabilidad Civil.

Articulo 11. Derechos de imagen:


http://www.inscripcionesdeportivas.com/

El participante declara recocer y aceptar que la Organizacion tiene derecho a grabar
imagenes fijas y animadas del evento, por ello declara aceptar toda explotacidn por
parte de la Organizacion o un tercero autorizado para las siguientes necesidades: a)
difusion del evento; b) explotacién por parte de los organizadores, patrocinadores,
colaboradores en sus campafias de comunicacién; c) futuras ediciones del evento.

Articulo 12. Reconocimientos:

Al finalizar la prueba se hard entrega de trofeos en las distancias:

10 km, al 12 clasificado en absoluto masculino y femenino y a los 3 primeros
clasificados de categoria senior, veterano A, veterano B y veterano C (Masculino —
Femenino)

5km a los 3 primeros clasificados en absoluto y los 3 primeros clasificados en Local
(Masculino —Femenino)

En categoria de silla de ruedas a los 3 primeros clasificados en la distancia de 10
km(masculino-femenino)

En las categorias infantiles se hara entrega de medallas conmemorativas para todos
los participantes

LOS TROFEOS SERAN ACUMULABLES ENTRE SI.

Habra un sorteo de distintos productos subvencionados por nuestros patrocinadores
(para aquellos atletas con dorsal).

Articulo 13. Contingencias:

El Organizador se reserva el derecho a modificar el itinerario, o de neutralizarlo, si por
circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen aconsejable.



EDAD a diade la

Categoria Carrera Hora
prueba
Chupetin de2a4 50 m
Promocién de5a7 100 m
> 10:00h
Benjamin de 8a10 200 m
Alevin del11a13 400 m
Senior de 14a39
Veterano A de 40a 54 10K 11:00h
Veterano B de 55 a 64
Veterano C de 65 en adelante
General 14 en adelante 5K 11:00h
Silla de ruedas 16 en adelante * 10K 10:57h
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