XXI CARRERA POPULAR SAN SEBASTIAN
TORREJON DE LA CALZADA

Provisional 2024

REGLAMENTO

ORGANIZA
Ayuntamiento de Torrején de la Calzada

DIRECCION TECNICA

Club Gladiadores Torrején de la Calzada Triatlén y TIMINGLAP Cronometraje y Eventos
Deportivas SL

FECHA
domingo 21 de enero de 2024. A las 10:00h

INSCRIPCIONES

El nimero de inscripciones estara limitado en: 280 dorsales en la carrera de 10Ky 5Ky
212 dorsales para categorias infantiles.

En la carrera 10K pueden participar todos los atletas con edad a partir a los 18 anos
En la carrera 5K pueden participar todos los atletas con edad a partir a los 14 afios

Los menores de 18 ainos deben presentar la autorizacién del padre, madre o tutor, este
documento se puede descargar de la web de inscripciones y llevarla cumplimentada y
firmada.

La inscripcion se realizara exclusivamente de manera on-line en la pagina web:
www.inscripcionesdeportivas.com

Los dorsales se asignaran automaticamente por el médulo de inscripcién, desde la web
se enviard un email de confirmacién.

La cuota de inscripcién es:
e 10Ky 5K viernes, sabado y domingo 8€ (precio reducido por el Black Friday)
A partir del dia 27 a las 00:00h 10€
e Infantiles gratuitas

Las inscripciones se cerraran a las 23:59 horas del jueves anterior al dia de la prueba o
al agotarse los dorsales.

No se admitiran inscripciones el dia de la prueba.
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RECOGIDA DE DORSALES Y CHIP

Los dorsales y chip se recogerdn en el polideportivo municipal de Torrejon de la Calzada
el viernes de 09:00 a 22:00 y sabado de 09:00 a 21:00.

CATEGORIAS Y PREMIOS

En el siguiente cuadro se muestran las categorias, segln sus edades e
independientemente de su sexo:

Edad Categorias M/F |distancia| Hora
14-39 aios Sénior
40-49 afios Veterano 1 10k — 5k | 10:00h
50-XX afios Veterano 2
12-13 afos Infantil 2k
10-11 afios Alevin 1,2k
8-9 afios Benjamin 0,8k
5-6-7 afios Pre-Benjamin 0,5k

La categoria estard determinada por la edad del participante AL DIA DE LA CARRERA.
También se premiara a los tres primeros atletas locales Masculino y Femenino de cada
categoria.

Ningun atleta podra competir en una categoria diferente a la de su edad.

la entrega de premios se realizard en la casa de la cultura a partir de las 13:00h

Los trofeos se establecerian de la siguiente forma:

Para los tres primeros de cada categoria Masculino y Femenino.

Para los tres primeros locales de cada categoria Masculino y Femenino.

Para los tres primeros infantiles de cada categoria Masculino y Femenino.

Para los tres primeros infantiles locales de cada categoria Masculino y Femenino.

*Solo contaran como corredores locales los empadronados en Torrején de la Calzada o
pertenecientes al Club Gladiadores Triatlén Atletismo Torrejon de la Calzada.
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PARTICIPACION

No es una prueba federada, por lo tanto, el participante se compromete a seguir y
respetar las normas que se les indiquen antes y durante la realizacién de la carrera.

Cada participante es responsable de su propia condicidn, tanto fisica como psiquica para
este tipo de prueba.

SEGURIDAD Y ASISTENCIA MEDICA

La Organizacién contard con un servicio médico, desde media hora antes del
inicio y hasta media hora después de la finalizacién. La participacion en el
evento estd bajo la responsabilidad y propio riesgo de los participantes. Cuenta
con la colaboraciéon de proteccion civil y policia local.

SALIDA Y FINALIZACION DE LA PRUEBA

Todos los participantes (de todas las categorias y sexo) seran llamados a la linea de salida
quince minutos (15) antes de la hora de inicio. La competicidn dard comienzo a las 10:00
horas para 10K y 5K. una vez terminadas estas distancias se dara comienzo categorias
infantiles.

DESARROLLO DE LA COMPETICION

El corredor deberd realizar el recorrido marcado y tiene el deber de conocer el
recorrido de la carrera ya que estardn colgados en la pagina de las
inscripciones para su consulta. Estara obligado a seguir el recorrido oficial y
serd el Unico responsable de sus errores. Los participantes son responsables
de su dorsal.

Estan prohibidos los insultos, malos tratos y otras conductas antideportivas,
siendo motivo de descalificacion inmediata. El estorbar o perjudicar a otro
competidor se considera conducta antideportiva, pudiendo ser descalificado. A
todo corredor al que se le pida paso debe cederlo lo antes posible y de manera
segura.

El recorrido estara sefalizado con Cartelera Vertical en suelo o postes, cintas
de balizar flechas en el suelo. Siendo responsabilidad del corredor la
localizacion de la seializacidn, que serd de colores vistosos y perfectamente
ubicados en cada cruce o en el terreno. El participante debera respetar en todo
momento las Normas Generales de Seguridad Vial, sefiales de trafico,
siguiendo las instrucciones de los agentes y el personal de la organizacion.

Las zonas de avituallamiento estardn debidamente sefializadas por lo que
gueda terminantemente prohibido tirar basura fuera del limite concedido para
tal efecto.



XXI CARRERA POPULAR SAN SEBASTIAN
TORREJON DE LA CALZADA

Provisional 2024

La organizacion se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas, cuando
por algin motivo lo estime necesario.

TOMA DE TIEMPOS PARA RESULTADOS

La gestidn de los resultados se realizard en todas las categorias de todas las carreras mediante
sistema electrénico de toma de tiempos, los dorsales en su parte posterior llevaran pegado un
chip, con el cual se realiza esa toma de tiempos, no se puede doblar, ni despegar ni arrugar.

En caso de esto ultimo puede perder su funcionalidad y no aparecer en

RECLAMACIONES

La gestion de reclamaciones a la organizacién en materia de resultados y tiempos se realizara
de la siguiente forma:

e Las reclamaciones se admitirdn a trdmite bajo un depdsito de 50€, que serdn
devueltos si la reclamacion no se considera fallida.

e Se admitirdn a trdmite las que se realicen antes de que se inicien el protocolo de
entrega de trofeos.

Las clasificaciones y podios se ven en directo, por lo que es inmediato saber si es necesario
reclamar.

Aquellos corredores que no lleven colocados el chip debidamente no saldran en las
clasificaciones y no se admitirdn reclamaciones por esta causa.

En caso de dudas sobre el método, preguntenos estamos para ayudarte.

NO-CONOCIMIENTO DEL REGLAMENTO

La participacion en esta competicién implica la aceptaciéon del presente reglamento. El
desconocimiento de este no exime al competidor de su cumplimiento.
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SUSPENSION O MODIFICACION DE LA COMPETICION

Si por condiciones meteoroldgicas adversas, ajenas a la organizacién. Esta podra
modificar el recorrido. Si por causas de fuerza mayor que impidiesen la celebracién de
la prueba, la organizacién no devolverd el importe de las inscripciones, pero entregara
todos los regalos que les corresponde. En este hipotético caso, la prueba, quedaria
suspendida hasta la temporada siguiente o cualquier otra fecha que se anunciaria con
posterioridad. Tampoco se devolverd el importe a los participantes que habiendo
efectuado el pago de inscripcidn anticipadamente no acudan a la prueba. El mero hecho
deinscribirse en esta prueba supone la aceptacién del presente reglamentoy la renuncia
a todos los derechos contra la organizacion derivados de los dafios que se puedan
ocasionar en la prueba.

PROTECCION DE DATOS

Todos los corredores/as por el hecho de realizar la inscripcidén aceptan la aparicién de
su imagen en videos o fotografias del evento y la publicacién de su nombre en la
Clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacién y/o internet (RRSS) de los
distintos medios utilizados por el Ayuntamiento de Torrején de la Calzada, Club
Gladiadores Torrejon de la Calzada, Timinglap CED SL, y los patrocinadores del evento.



