
 

 

 

Domingo 17 de Septiembre de 2023 -10:00 h. 

Carreras infantiles- 9:10 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

El Domingo día 17/09/23 a las 11:oo en las cercanías del 

pabellón Demetrio Lozano entregarán los premios a los 

ganadores. 

 
  

POPULAR "EL 



- IMPORTANTE - 
La organización de la Legua Popular puede pedir la 

acreditación de la edad del corredor, es obligatorio la 

devolución del chip al finalizar la prueba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES 
Inscripciones https://timinglap.com/ 

Gratuita. 

TROFEOS  Y  PREMIOS 
CATEGORÍA INFANTILES 

(Nacidos entre 2012 y 2018) 

CATEGORÍA MENORES  
(Nacidos entre 2011 y 2006) 

Masculino - Trofeo 3 primeros clasificados 

Femenino - Trofeo 3 primeras clasificadas 

CATEGORÍA ABSOLUTA 
Masculino - Trofeo 3 primeros clasificados absolutos 

Femenino - Trofeo 3 primeras clasificadas absolutas 

• Los premios son acumulables 
- La entrega de dorsales y Chip comenzará a las 8:30 y hasta 30´antes de cada una de las pruebas. 
- El circuito será cerrado y controlado por la Policía municipal de Alcalá de Henares.  
- Cada corredor participará bajo su entera responsabilidad, afirma poseer un nivel de condición física 
suficiente para afrontar la prueba y se compromete a aceptar estrictamente este reglamento.  La 
organización no se hace responsable de las lesiones o incidencias que el atleta pueda sufrir. 
- La inscripción es personal e intransferible y supone la aceptación del presente reglamento 

  

POPULAR "EL 

https://timinglap.com/


RECORRIDOS Y HORARIO: 

Carrera de Menores: 

 

1ª carrera Sub12 Nacidos en 2012-2013 Distancia: 1 Milla: 1609m 

Hora:9:10 

(Salida  Avda/ Virgen del Val. Puerta del Pabellón Demetrio Lozano)Avda Virgen del Val carril 

circulación hasta Cruce avenida Castilla y vuelta por el otro carril, Avda/ Virgen del Val, Meta 

Puerta del Pabellón 

 

 
2ª Carrera Sub10 Nacidos en 2014-2015 Distancia: 900m 

Hora: 9:25m 

(Salida  Avda/ Virgen del Val. Puerta del Pabellón Demetrio Lozano) Avda Virgen del Val 

carril circulación, Avda Valladolid (Cambio de Sentido) y vuelta por el otro carril, Avda/ 

Virgen del Val, Meta Puerta del Pabellón 

 
 

3º Carrera Sub 8 Nacidos en 2016-2017-2018 Distancia:650m 

Hora: 9:40m 

(Salida  Avda/ Virgen del Val. Puerta del Pabellón Demetrio Lozano)Avda Virgen del Val carril 

circulación hasta Cruce avenida Valladolid y vuelta por el otro carril, Avda/ Virgen del Val, 

Meta Puerta del Pabellón

 

 



 
 

Recorrido de la XXII Legua del Val 10:00 

Hora: 10:00 

(Salida  Avda/ Virgen del Val. Puerta del Pabellón Demetrio Lozano)) Calle Cuenca, Calle 

Avila,, Camino de los Afligidos, Senda del rio, Ronda del Henares, Avda/ Virgen del 

Val, Pabellón del val 
 

 

 


